
Was ist meine Hoffnung, meine Stärke, meine Zuversicht in dieser Zeit?  
 

 

Mir gibt Hoffnung, jeden Morgen mit meinem Hund durch den Wald zu gehen. So intensiv habe ich 
das neue Leben der Natur selten erleben dürfen. Das neue Leben kann ich sehen, riechen und hören. 
In dieser Zeit feiern wir Ostern, die Auferstehung Jesu Christi. Jesus schenkt mir neues Leben.  

Das Ziel meines morgendlichen Spaziergangs ist die Pilgerkapelle in Dransfeld 
am Gaußturm. Das Licht, welches ich anzünde und das Gebet, welches ich 
spreche, dringt in mein Herz und lässt mich lächeln. Gott liebt mich und er 
sagt zu mir: Sei mutig und stark und fürchte dich nicht! Denn der Herr, dein 
Gott ist bei dir!  

Auf dem Weg treffe ich jeden Morgen einen Mann auf einer Bank sitzen. Bei 
jeder Temperatur sitzt er dort, bis die Ruhe der Morgenstunden langsam 
vergeht. Das Miteinander des Grüßens zu Anfang und die nach und nach 

entwickelnden Gespräche machen mir Freude. Gott schenkt mir Zeit für diese Begegnung.  

B. M. 

 

 


